
Miedź w diecie 
Krwiodawcy
Miedź pomaga we 
wchłanianiu się żelaza
i tak jak ono umożliwia 
organizmowi tworzenie 
czerwonych krwinek.

MIEDŹ

Kampania społeczna „Twoja krew, moje życie” realizowana w ramach programu
polityki zdrowotnej pn. „Zapewnienie samowystarczalności Rzeczypospolitej Polskiej
w krew i jej składniki na lata 2021-2026”, finansowana ze środków Ministra Zdrowia.


